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Bouguenais, le 28 octobre 2019 

 
 
 

Invitation 
Course Régionale Indoor 

 
 

A tous les clubs de la région des Pays de Loire 
 
Par le présent courrier, nous vous informons que nous organisons notre course 
régionale indoor le dimanche 17 novembre à partir de 07h45 à la salle Omnisports des 
Bélians (rue Ginsheim Gustavburg) à Bouguenais (44340) 
 
Pour information :  

 Le revêtement de la salle est un parquet verni. Les protections de boucles 
seront obligatoires.  

 La salle sera ouverte à compter de 7h30 le dimanche et les échauffements 
débuterons à 07h45 par session de 10 minutes (maximum 50 patineurs par 
sessions et 1 session max par patineurs).  

 
Les bénévoles de l'ALCBRS vous proposeront une restauration sur place (sandwichs, 
paninis, galettes/crêpes, ...). Un menu breton vous est proposé en pré commande.  
 
Les engagements se font via le module fédéral (http://stat.ffrs.asso.fr).  
 
L’Atelier Atout Coiffure sera présent et fera des coupes à l’appréciation de chacun. 
Tous les dons recueillis seront intégralement reversés à l’association Joséphine.   
 
Comptant sur votre présence, je vous adresse au nom de notre club nos salutations 
sportives. 
 
 
 
 
        Le responsable de section 
        Eddy MATHÉ 
 


